Les familles du programme
Meilleur départ ont dit:

“Le programme Meilleur
départ ma permis de voir
le plein potentielle de
mom bébé et de réaliser
le role que je joue dans
son développement.”

“L'aide d'une personne
pour répondre a mes
questions a été precieux.
Elle (ma travailleuse

Meilleur départ) etait

vraiment rassurante.”

“Le programme Meilleur
départ ma permis de

devenir plus consciente

des capacités et des
besoins de mon bébé."

Meilleur depart

Le programme Meilleur départ fait une
difference! Nous désirons remercier le
Centre national de prevention du crime
et la province de I' Ipr.E. pour leur

appui au programme Meilleur départ, qui
a fait une difference dans la vie de
milliers d'enfants et de leurs familles
d'un bout a l'autre de la province.

Pour plus de renseignement communiquer
avec l'une des coordonnatrices de

Meilleur départ:

Queens et Kings: 367-6744
Prince-Est et Prince-Ouest: 436-1348
Soins de santé publique:
Queens: 368-4530
Prince-Est: 888-8160
Prince-Ouest: 859-8720
Kings-Sud: 838-0762

Kings- Est: 687-7049
Wellington: 854-7259

Ou visitez notre site web:

www.chancesfamily.ca
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Tous les enfants ont droit
au meilleur départ possiblel

Les parents sont les personnes les
plus importantes dans la vie de
leurs enfants. Tous les bébés

sont né avec le potential pour

apprendre et s'epanouir. La petite
enfance est la periode la plus
passionnante et celle qui est la
plus influente.

Si les expériences vécues par les

C'est quoi le programme

Meilleur départ?
Le programme Meilleur départ...

o est offert aux parents et a leurs

nouveau-nés;
e a lieu dans votre maison;

e est un programme volontaire;

appuie le développement sain de votre

enfant.

Que ferez-vous et votre
travailleuse de Meilleur départ?

o Elle apportera des activités que
vous pourrez faire avec votre
bébé, qui va I'aider son dévelop-
pement et sa croissance.

e Vous discuterez de questions au
sujet de votre enfant, par

example, la santé, la sécurité,
la nutrition, le langage, etc. Elle
vous aidera a trouver des
reponses a vos questions.

e Ensemble, vous travaillerez sur
des buts qui vous sont

Jeunes enfants soutiennent le

développement sain, ceux-ci
seront plus probables de importants.

o Elle pourra vous diriger vers
d'autres ressources

commencer |'école préts a

apprendre et a affronter les
Qui peut participer au programme

Meilleur départ?

défies de la vie. communautaires qui sont

disponible.

Votre infirmiere de la sante publique
vous parlera du programme Meilleur

départ lorsqu'elle vous rendra visite a la
maison. Les familles qui peuvent profiter
le plus du programme seront jumelées a
une travailleuse Meilleur départ.
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